
AMMATTILAINEN, NÄIN TUET
LAPSETTOMUUSHOIDOISSA OLEVAA

1. Tieto hoidoista, hoitopolusta ja tuesta on merkityksellistä. 
Anna tärkein tieto myös paperilla.

2. Varmista tarvitseeko hoidoissa oleva tukea. Kerro, että tuen tarve 
on inhimillistä, ei merkki heikkoudesta, tai vaikuta hoitojen saantiin.

3. Ole läsnä, kysy jokaiselta hoidoissa olevalta kuulumisia ja vointia. 
Myös kosketuksella voit osoittaa tukea ja empatiaa.

4. Huomioi puhuessasi myös mahdollinen kumppani, 
vaikka hän ei olisi paikalla.

5. Ohjaa psykososiaalisen tuen pariin.
 

6. Ohjaa myös vertaistuen pariin osoitteen www.simpukka.info kautta.

Kiitos kun välität!

http://www.simpukka.info/

